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            ANLEITUNG ZUM ROSENKRANZGEBET 

1) Kreuzzeichen + Apostolisches Glaubensbekenntnis 
2) Vater Unser ... 
3) Gegrüsset seist du, Maria, voll der Gnade... 
     ... Jesus, der in uns den Glauben vermehre. Heilige Maria... 
4) Gegrüsset seist du, Maria, voll der Gnade... 
    ... Jesus, der in uns die Hoffnung stärke. Heilige Maria... 
5) Gegrüsset seist du, Maria, voll der Gnade... 
    ... Jesus, der in uns die Liebe entzünde. Heilige Maria... 
6) Ehre sei dem Vater ... + Vater Unser ... 
7) Zehn Gegrüsset seist du, Maria, voll der Gnade... 
    ... Jesus, (an dieser Stelle das jeweilige Geheimnis einfügen).   
    Heilige Maria... 
8) Ehre sei dem Vater ... + Fatimagebet + Vater Unser ... 
9) Ehre sei dem Vater ... + Fatimagebet + Salve Regina 
Foto: Rosenkranz mit dem Wettinger Jesuskind, das verehrt wird im 
ehemaligen Zisterzienserkloster Maris Stella in Wettingen (Schweiz). 
Kontakt: Mariana Bucko, Etzelmatt 8, CH-5430 Wettingen. 
Internet: www.jesuskind-wettingen.ch 
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ROSENKRANZGEHEIMNISSE 

Gegrüsset seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist gebenedeit unter den 
Frauen und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus.... (an dieser Stelle das jeweilige 
Geheimnis einfügen). Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns Sünder jetzt und in der Stunde 
unseres Todes.  

Die freudenreichen Geheimnisse (Montag und Samstag): 1. den du, o Jungfrau, 

vom Heiligen Geist empfangen hast. 2. den du, o Jungfrau, zu Elisabet getragen hast. 
3. den du, o Jungfrau, zu Bethlehem geboren hast. 4. den du, o Jungfrau, im Tempel 
aufgeopfert hast. 5. den du, o Jungfrau, im Tempel wiedergefunden hast. 
Die lichtreichen Geheimnisse (Donnerstag): 1. der von Johannes getauft worden ist. 

2. der sich bei der Hochzeit in Kana offenbart hat. 3. der uns das Reich Gottes 
verkündet hat. 4. der auf dem Berg verklärt worden ist. 5. der uns die Eucharistie 
geschenkt hat. 
Die schmerzhaften Geheimnisse (Dienstag und Freitag): 1. der für uns Blut 

geschwitzt hat. 2. der für uns gegeisselt worden ist. 3. der für uns mit Dornen gekrönt 
worden ist. 4. der für uns das schwere Kreuz getragen hat. 5. der für uns gekreuzigt 
worden ist. 
Die glorreichen Geheimnisse (Mittwoch und Sonntag): 1. der von den Toten 

auferstanden ist. 2. der in den Himmel aufgefahren ist. 3. der uns den Heiligen Geist 
gesandt hat. 4. der dich, o Jungfrau, in den Himmel aufgenommen hat. 5. der dich, o 
Jungfrau, im Himmel gekrönt hat. 
 

 

 


